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Elternbildung - Referat Mobbing und Ausgrenzung, Donnerstag 24. September
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25. August 2026
Mobbing erkennen und effizient vorbeugen

Mobbing ist ein ernstes Thema. Der Workshop dazu muss trotzdem nicht staubtrocken sein.

Gemeinsam mit Antimobbingcoach und Speakerin Laura von Be Nice tauchen Eltern in die Welt von Mobbing, Ausgrenzung und Prévention ein: verstandlich,
direkt, humorvoll und vor allem alltagstauglich.

Wie erkenne ich Mobbing wirklich? Wann sollte ich eingreifen? Was braucht mein Kind von mir? Und wie kann ich es stérken, bevor Uberhaupt etwas passiert?

Dieser Workshop liefert nicht nur Antworten, sondern konkrete Werkzeuge und Ubungen, die Eltern bereits am n&chsten Morgen mit ihren Kindern ausprobieren
kénnen.

Ein Abend, der aufkléart, zum Nachdenken bringt, zum Lachen einladt und vor allem eines hinterlésst: das gute Gefuhl, nicht hilflos zu sein, sondern zu wissen, was
man tun kann.

Kommen Sie vorbei, lassen Sie sich Uberraschen und nehmen Sie mehr mit als nur ein paar Notizen.

Elyer zum Referat

Anmeldung


https://www.schulehombrechtikon.ch/public/upload/assets/5377/20260924_%20Flyer%20Referat%20Mobbing.pdf?fp=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciv-dYvpeO1bAIeoUWZahyxZrwu5bQuHZIEoTAMJ_c-FzEWw/viewform

