
STEP-Elterntraining 
 

Verbieten – loben – bestrafen – wegschauen – vertrauen – diskutieren? Keine leichte 

Entscheidung! Und dennoch ist der Familienalltag gespickt mit Situationen, in denen 

Sie in Sekundenbruchteilen entscheiden müssen. STEP zeigt Ihnen auf, welche Re-

aktionen entwicklungsfördernd sind, was beim "gross werden" alles abläuft und wel-

che Entwicklungen und Verhalten Sie vom Kind erwarten können. Sie lernen Kom-

munikationsmethoden kennen, die eine gute Beziehung zu Ihrem Kind fördern. Durch 

STEP erfahren Sie aber auch, weshalb Kinder Sie manchmal zur Weissglut treiben 

und wie Sie in solchen Situationen reagieren können. 

Inhalt − Der demokratische Erziehungsstil 

− Störendes Verhalten verstehen und sinnvoll  

darauf reagieren 

− Aktives Zuhören 

− Ich-Botschaften senden 

− Der Familienrat 

− Konsequent und liebevoll Grenzen setzen 

− Ermutigung – der rote Faden durch das Elterntraining 

  

����................................................................................................................................... 

 

Anmeldung STEP-Elterntraining 
 

���� Kurs STEP 1 / Eltern von Kindergartenkindern 

���� Kurs STEP 2 / Eltern von PrimarschülerInnen 

Bitte entsprechenden Kurs ankreuzen! 

Name   Vorname  

Strasse   

PLZ  Ort   

Telefon Mail  

Datum / Unterschrift  

 

Die Kurse finden nur mit mind. 8 Personen bzw. max. 16 Personen statt!  

Bitte senden Sie den Anmeldetalon an folgende Adresse: 

 

Schulverwaltung Hombrechtikon 

Feldbachstrasse 7 

8634 Hombrechtikon 

 

 
Kurs STEP 1 Zielgruppe Eltern von Kindergartenkindern  
 

Datum  Montag,  

 17.09. / 24.09. / 01.10. / 22.10. / 29.10. / 05.11. / 12.11 / 19.11.2012 

 Während den Ferien findet der Kurs nicht statt. 

 

Zeit 19.00 – 21.30 Uhr 

 

Kosten Fr. 12.50 pro Abend/Person + Material ca. Fr. 30.00 

 

Kursort Schulhaus Neues Dörfli 

 1. UG 

 Feldbachstrasse 13 

 8634 Hombrechtikon 

 

Leitung Frau Christelle Schläpfer 

 

Kontakt Schulverwaltung 

 Telefon 055 254 10 10 

 corneliastaub@schulehombrechtikon.ch 

 

Anmeldeschluss Freitag, 11. Mai 2012 

 Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. 

.............................................................................................................................................. 

 

Kurs STEP 2 Zielgruppe Eltern von PrimarschülerInnen 
 

Datum  Montag,  

 04.06. / 11.06. / 18.06. / 25.06. / 02.07. / 27.08. / 03.09. / 10.09.2012 

 Während den Ferien findet der Kurs nicht statt. 

 

Zeit 19.00 – 21.30 Uhr 

 

Kosten Fr. 12.50 pro Abend/Person + Material ca. Fr. 30.00 

 

Kursort Schulhaus Neues Dörfli 

 1. UG 

 Feldbachstrasse 13 

 8634 Hombrechtikon 

 

Leitung Frau Christelle Schläpfer 

 

Kontakt Schulverwaltung 

 Telefon 055 254 10 10 

 corneliastaub@schulehombrechtikon.ch 

 

Anmeldeschluss Freitag, 11. Mai 2012 

 Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt. 

 


